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¢Oue comemos este verano?

JULIO 2026 menu SEMANA DEL 13 AL 16DE JULIO

Nutricion
y Estrategia NAOS

™ naus

LUNES MARTES MIERCOILES JUEVES VIERNES

Albéndigas en Salsa Crema de Calabaza Potaje de Garbanzos, Sopa de Fideo
Patatas al Horno Lomo Adobado receta de la abuela Tortilla de patatas
Ensalada Ensalada Ensalada de Verano Croquetas caseras
Fruta de temporada Fruta de temporada Fruta de temporada Fruta de temporada
agua agua Yogury Agua Yogur y Agua

EL MENU SE COMPLEMENTA DIARIAMENTE CON GAZPACHO/SALMOREJO/
FRUTA DE TEMPORADA Y YOGUR
El menu puede variar en funcién a comprar en el mercado y producto de temporada
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Salmorejo con
huevo y jamon
Buriuelos Caseros de
Bacalao
Fruta de temporada
Yogur y Agua




